
Kurzanleitung 
für Ihre Radtour 
 

Bevor Sie starten: 

• Sattel und Lenker auf Körpergröße einstellen 

• Mittels Drehgriff am Lenker den 4. Gang einlegen 

• Auf dem Display „Power“ drücken 

• Für die Motor-Unterstützung kann zwischen drei Stufen gewählt werden (Tasten 
„Assist“ auf dem Display):  
Eco = Akku schonend,  
Standard = Normalunterstützung, 
High = maximale Unterstützung. 
No assist = keine Unterstützung  

 

Richtig fahren: 

• Das Rad hat 8 Gänge. Fahren Sie in Ihrem Wohlfühl-gang, bei dem Sie stets den 
„Rückenwind“ spüren. 

• Achten Sie auf eine tiefe Tretfrequenz, indem Sie in eher großen Gängen fahren 
(der 1. und 2. Gang werden selten benötigt). 

• Beim Schalten die Pedale kurz entlasten. 

• Das Rad hat keinen Rücktritt. Ziehen Sie die Handbremsen bitte nicht ruckartig 
an, um eine Vollbremsung zu vermeiden (Unfallgefahr!). 

 

Was Sie noch wissen sollten: 

• Der Hebel rechts unterhalb der Klingel ist eine Schiebehilfe und darf beim Fahren 
nicht betätigt werden (Motorschaden!) 

• Das Licht (Einschalttaste an der schmalen oberen Seite des Displays) leuchtet 
auch bei leerem Akku noch eine gewisse Zeit weiter. 

• Einstellen der Federung mit dem Hebel „Speed lock“ rechts über dem Vorderrad. 
Stellung des Hebels  
ganz rechts = keine Federung. 

• Mit einem vollen Akku kann man – je nach Streckenbeschaffenheit und 
Körpergewicht – 30 bis 60 km fahren. 

 

Wichtig: 
Wenn Sie das Rad unbeaufsichtigt abstellen, bitte immer abschließen. Mit dem 
Zusatzschloss außerdem noch z.B. an einer Laterne festschließen. 
 

Wir wünschen Ihnen viel Spaß! 
 

Gäste- und Gesundheitszentrum Bad Arolsen 
Telefon: 05691 / 801-240 
 

 


